=‘§ Cree su propio Jardin del Edén.
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pasos fa’.Ciles Qué se puede usar
pa.ra. preparar Uun para hacer compost

Para hacer compost se
puede usar cualquier @Q
estupendo compost _cammeseg®
anteriormente
- una planta o
- animal, incluyendo fruta

y peladuras de verdura,
periodicos, recortes de
pasto, malezas, hojas
El compost de té, granos de
es natural y ( café, cascaras de
huevo, mezcla antigua
barato. ‘ para maceta, flores
s marchitas, pelo humano

Eleccién
del lugar

El lugar ideal para preparar
compost tiene buen drenaje y es

bien sombreado en el verano. Es estupgndo ),—‘;f‘ y animal.
para la tierra 4
, y el jardin. @%‘:
Que usar para 18-

Consejo:
Evite poner carne o
productos lacteos en su
compost hasta que se sienta
seguro y tenga experiencia.

el compost

El compost es una mezclade  * \

diferentes materiales:
materiales de cocina organicos
ricos en nitrégeno tales como
céscaras y peladuras de fruta y
verduras y materiales orgéanicos
verdes de huerta, tales como
recortes frescos de césped, hojas

3 Colocacién
de capas

Para preparar el compost,

verdes y malezas y estiércol. \
k
- / _ empiece con una capa gruesa
(15 cm) de ramitas o mantillo
' 7 L \ _,./ \I tosco en la base para el drenaje.

Siga la formula facil A,B,C para
formar un montén capa por
capa.
A. Capa delgada de materiales
/ organicos de cocina y materiales
r organicos de huerta verdes.
¢ B. Cubra con una capa de
‘ organicos de huerta marrones,
asegurandose de no dejar
expuestos desperdicios de
alimentos.
C. Humedezca bien.

4:' Mant enimien‘to En seguida repita A,B,C.

materiales organicos marrones de
huerta pobres en nitrégeno, tales
como hojas secas, ramitas, papel
Yy paja.

los materiales himedos — secos
no sirven para compost.

§3
de su compost e

Es importante agregar aire al compost para que no Wm

huela mal. Se puede hacer esto revolviéndolo de

. . . : vez en cuando con una horqueta o introduciendo . . .
introducira los micro organismos que o y Consejo: Salpicar tierra o
estacas de jardin o tubos para permitir que entre

reciclan nuestras sobras . . compost finalizado a manera de
. el aire al montoén.
transforméndolas en compost capa sobre las sobras de

parecido al suelo. . . : alimentos, hara mas rico el
Consejo: No deje que el compost se moje, . S
compost y ayudard a minimizar

cubralo: el monton debe estar apenas himedo, no

Consejos: . . ) los malos olores.
mojado. Si el montéon de compost se encuentra
@ Mantenga un balde en la cocina mojado o saturado, échele méas materiales ( )
con tapa bien ajustada para organicos de huerta marrones incorporandolos
juntar las sobras de comida. bien, o délo vuelta. o ..

Los criaderos de gusanos son
una excelente alternativa para las
personas que viven en apartamentos o
sitios pequenos.

& Use la cortadora de pasto para
picar los recortes toscos de
podas.

En exactamente & semamnas su |
compost deberd estar listo para usar.

fr e V)
Cémo usar el c OmpOSt Se puede Eachar compcl)st dos
veces al afo a los autoctonos y
‘ Use compost cernido Estimule el crecimiento el compost cemido se puede
AY /7 como mezcla fertilizante vegetal saludable usar como cubierta para los
para macetas o mezcla poniendo compost prados.
para cultivo de semillas como mantillo alrededor / /

de los arboles (no junto
al tronco).

<«— Linea de goteo

« (las sobras lefiosas se
pueden usar para
mantillo o compostarlas 4
de nuevo). :

-

iProblemas con el compost? Vuelva la hoja para ver la
Guia Facil para Arreglar el Compost.



Bueno para
el medio

Arreglar =

Guia Facil para

sus residuos de comida y
jardin, usted puede hacer

e], C O mp O St una diferencia en nuestro

medio ambiente:

& reduciendo la cantidad
de desperdicios que

acer compost es como preparar un bizcochuelo: a ,
H usted tira

veces la receta no resulta, o el bizcochuelo no sube.
& reduciendo el uso de

Debido a que compostar es un proceso natural, no es dificil fertilizantes artificiales
desc_ubrlr cual es el problema y tomar algunas medidas & mejorando la calidad del
sencillas para arreglarlo. suelo de su localidad

A continuacion listamos algunos problemas comunes del % creando un lugar més
compost: natural, mas sano (y

mas feliz) donde vivir.

~. cCompost mal oliente?

Su compost puede ponerse de mal olor si se moja demasiado o si no hay
suficiente aire en el monton. Una causa comun es ponerle demasiados
desperdicios de comida y una cantidad insuficiente de ingredientes secos.

i Arréglelo ! Echele hojas secas o mantillo de jardin, revolviendo
vy

con una horqueta. La cal de jardin, dolomita o ceniza de
madera quemada agregadas al montén lo “endulzaran”
(la cal reduce la acidez causada por exceso de
materiales ricos en nitrégeno).

De vuelta el compost para hacer que entre mas aire.

Combine los ingredientes ricos en nitrdgeno con aserrin o
papel de diario triturado antes de agregarlos al monton.

Ponga un “piso: de tablas bajo su montén de compost para asegurar un buen
drenaje.

& Visitantes indesead.

A veces las hormigas, cucarachas, lauchas o ratones
pueden hacer su hogar en el compost.

No se desespere, hay millones de microorganismos
inofensivos en su monton de compost y algunos métodos —
sencillos pueden librarle de aquellos indeseados.

i Arréglelo ! Asegurese siempre d

comida que pone en el montén estén cubiertas cor
materiales organicos verdes, en seguida cubra el
montén con fieltro, arpillera o una hoja de
poliestileno. Dar vuelta el montén desalienta a
las hormigas y cucarachas. Colocar alambre
fino debajo de la compostadora o montén de

compost ayudard a mantener fuera las
lauchas y ratones. Evite poner productos
- lacteos, carne y mariscos en el compost.

cCompost lento para madurar?

Si su sistema de compostaje no puede satisfacer la demanda, hay maneras de
hacer excelente compost mas rapido. Un sistema lento de compostaje puede
deberse a que el compost no tiene suficiente calor, o que le falta aire o agua.

P
i Arreg‘lelo ! Agregando material rico en nitrégeno, como
residuos orgénicos de cocina o residuos verdes de huerta puede acelerar
el proceso de compostaje. Dé vuelta el montén y échele agua. En el
invierno cubra el compost con material aislante si hace demasiado frio.

=
™ Hay muchas buenas publicaciones sobre la preparacion el
s il compostaje.
R ' p ’ Averigle en su biblioteca local o llame al Departamento del Medio
3 3 / ’ Ambiente y Conservacion (NSW) al 131 555.

Hay disponibles
cLo sabia usted? Y OeP

compostadora
Aproximadamente la mitad de lo que arrojamos al tacho de la basura .p s s
es comida y residuos del jardin. Y Crladeros de
Mezclado con el resto de nuestra basura el potencial de estos gusanos en
materiales organicos se pierde: generalmente son malgastados en alaun g
vertederos donde contribuyen a problemas ambientales, tales como el g o
efecto de invernadero y la contaminacion del agua. municipios
locales.

K =, :: our environment i{éd “Vl"’l 7"/;\
j."- Department of — )
¢ ""=5% Environment and Conservation (NSW)

www.environ ment.nsw.gov.au ISBN 174137 628 9 2006/241 Impreso en papel reciclado
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